Miejski Osrodek Sportu
Rekreacji i Rehabilitacji
w Szczecinie

Szczecin dnia 24.04.2025 .

REGULAMIN SPORTOWYCH AKTYWNOSCI SPORTOWO-REKREACYJYCH ,
ORGANIZOWANYCH W RAMACH PROJEKTU ,, AKTYWNI Z MOSRIR”

l. Cel projektu:

1. Popularyzacja i upowszechnianie aktywnego spedzania wolnego czasu wéréd dzieci, mlodziezy
oraz oséb dorostych.
2. Poprawa sprawnoci fizycznej poprzez uczestnictwo w zajeciach sportowych.

Il. Organizator:

Miejski Osrodek Sportu Rekreacji i Rehabilitacji w Szczecinie, ul. Szafera 7, 71-245 Szczecin,
tel. 91 422 34 27, e-mail: mosrir@mosrir.szczecin.pl.

ill. Rodzaje aktywnosci sportowo-rekreacyjnych, organizowanych przez MOSRIR Szczecin.

1. Zajecia zorganizowane, grupowe prowadzone przez opiekuna-instruktora, na ktére obowigzujg
zapisy.

2. Samodzielne, indywidualne korzystanie z wstepu na obiekt sportowy MOSRIR w okreslonych
dniach i godzinach pod nadzorem opiekuna, nie prowadzacego zaje¢. Wejscia na podstawie
zapisow.

IV. Terminy, oraz godziny zajeé¢ zorganizowanych, grupowych :

Zajecia grupowe, sportowo - rekreacyjne odbywac sie bedg na obiektach Miejskiego Osrodka
Sportu Rekreacji i Rehabilitacji w Szczecinie tj.:

1. Miejski Stadion Lekkoatletyczny im. Mieczystawa Maniaka, ul. Litewska 20:

- zajecia zorganizowane, grupowe dla poczatkujgcych w postaci éwiczen na matach, majace na
celu poprawe ogolnej kondyciji ciata oraz wzmocnienie miesni plecéw, poprawe postawy ciata
oraz zwigkszenie elastycznosci i mobilnosci kregostupa. Na zajecia nalezy zabra¢ witasng

mate do éwiczen;

- zajecia odbywajg sie we wtorki w godzinach 20:00-21:30 oraz w soboty w godzinach

13:00 -15:00 z wytgczeniem $wiat oraz dni ustawowo wolnych od pracy.
2. Miejskie Centrum Sportowo-Rekreacyjne, ul. Modra:

- zajecia zorganizowane, grupowe dla poczatkujgcych, polegajgce na nauce gry w pitke nozna,
poprawie kondycji oraz koordynacji ruchowej, gry i zabawy zespolowe.

Zajecia odbywajg sie z podziatem na poszczegdlne godziny oraz grupy wiekowe:
a) I grupa dia dzieci w wieku 7 — 10 lat

- wtorki w godzinach: 17:00 - 17:45

- czwartki w godzinach 16:30 - 17:15.
b) Il grupa dla dzieci w wieku 11 — 15 lat

- wtorki w godzinach 17:45 - 18:30;

- czwartki w godzinach 17:15 - 18:00

Terminy powyzszych zaje¢ w okresie wakacji szkolnych mogg ulec zmianie.
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V. Mozliwo$é skorzystania z Obiektu Sportowego indywidualnie:
Osoby chetne bedg mogly indywidualnie skorzysta¢ z darmowego wstepu na obiekt sportowy:

e Hala Miejska, ul. Twardowskiego 12b —w kazda niedziele w godzinach 9:00 - 11:00 - wejscia
indywidualne.

VI. Warunki uczestnictwa w zajeciach:

1. Udziat we wszystkich zajeciach jest bezptatny.

2. Zajecia zorganizowane, grupowe beda odbywaly sie przy udziale max. 20 oséb, ktére bedg
mogly rozwija¢ swoje umiejetnosci w réznych dziedzinach sportu i rekreacji pod nadzorem
opiekunow-instruktorow.

3. Skorzystanie z zaje¢ wymaga wypetnienia formularza zgtoszenia dostgpnego na stronie
www.mosrir.szczecin.pl oraz uzyskania zwrotnego potwierdzenia udziatu w zajeciach. Wystanie
formularza jest réwnoznaczne z brakiem przeciwskazan zdrowotnych do udziatu w zajeciach
ich uczestnika.

4. Wpisanie osoby dorostej lub dziecka na liste uczestnictwa w zajeciach oznacza zaakceptowanie
przez rodzica/opiekuna postanowier niniejszego Regulaminu.

5. Kazdy uczestnik zaje¢ zapozna sie z zapisami, dotyczacymi ochrony danych osobowych
i ochrony wizerunku, obowigzujgcymi w MOSRIR, stanowigcymi zatacznik nr 1 do niniejszego
Regulaminu. '

6. Kazdy uczestnik zaje¢ dostarczy opiekunowi - instruktorowi wypetniony druk Zgody
na przetwarzanie danych osobowych, wzér druku w zatgczniku nr 2 do niniejszego Regulaminu.
W przypadku zgloszenia osoby niepetnoletniej na zajecia, druk wypetnia opiekun/rodzic

dziecka.

VIl. Postanowienia koncowe:

1. Uczestnicy biorgcy udziat w zajeciach zorganizowanych, grupowych oraz indywidualnie
korzystajacy z Obiektu zobowigzani sg do przestrzegania Regulaminu Obiektu, na ktérym
odbywajg sie aktywno$ci sportowe.

2. Za wypadki spowodowane nieprzestrzeganiem Regulaminu Obiektu Sportowego oraz zalecen
opiekuna-instruktora zaje¢ /administratora Obiektu, MOSRIR nie ponosi odpowiedzialnosci.

3. Zaszkody wyrzadzone przez uczestnikéw korzystajgcych z Obiektu odpowiadajg uczestnicy lub
rodzice/opiekunowie dziecka uczestniczgcego w zajeciach.

4. MOSRIR nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy wartosciowe pozostawione w szatniach

5. W razie dodatkowych pytan i watpliwosci, istnieje mozliwos¢ kontaktu telefonicznego
od poniedziatku do piatku w godzinach 7:00-15:00, tel. 91 422 34 27 wew. 47




Miejski Osrodek Sportu
Rekreacji i Rehabilitacji
w Szczecinie

Zatacznik nr 1 do Regulaminu

Ochrona danych osobowych i ochrona wizerunku w MOSRIR

MOSRIR moze przetwarza¢ dane osobowe, w tym wizerunek osoéb korzystajgcych z obiektu i osob
uczestniczgcych na podstawie art. 6 Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z dnia 27.04.2016 r. w sprawie ochrony o0sob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE,
og6lne rozporzadzenie o ochronie danych tzw. RODO) oraz ustawa z dnia 10.05.2018 r. o ochronie

danych osobowych (Dz.U. z 2019 r. poz. 1781).

1.

MOSRIR utrwala na no$nikach elektronicznych, optycznych lub papierowych przebieg zajec
i imprez sportowych jak i wszystkiego, co dzieje sie na obiekcie w okresie przebywania na jego
terenie oséb indywidualnych dla celéw bezpieczenstwa, dokumentacji oraz promocii lub reklamy
dziatania obiektu, imprez na nim organizowanych, a takze ew. sponsorow.

Wizerunek os6b przebywajgcych na terenie obiektu moze zosta¢ utrwalony, a nastepnie
rozpowszechniany dla celéw dokumentacyjnych, sprawozdawczych, reklamowych oraz
promocyjnych. Dodatkowo wizerunek moze zostaé utrwalony przez monitoring wizyjny. Wejscie na
teren obiektu jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody na w/w dziatania. Wizerunek moze byc
rowniez utrwalony irozpowszechniony przez inne osoby przebywajgce na obiekcie, za ktore
MOSRIR nie moze ponosi¢ odpowiedzialno$ci. W przypadku nie wyrazenia zgody nie nalezy
przebywaé na terenie obiektu.

W przypadku utrwalania i checi rozpowszechniana wizerunku konkretnej osoby lub kilku
konkretnych oséb, a nie samej dziatalnosci i ew. dowodu na zaistniate zdarzenia podczas
przebywania na nim oséb fizycznych, wymagana bedzie dla realizacji tego celu oddzielna zgoda.
Wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych i na przetwarzanie wizerunku, a takze na
dalsze ich udostepnianie np. do prasy lub mediom spoteczno$ciowym jak i sponsorom czy
wspdlorganizatorom imprez organizowanych na terenie obiektu jest catkowicie dobrowoline.

Kazda osoba przebywajgca na terenie MOSRIR ma prawo poprawia¢, zmienia¢ lub zgdac
usuniecia swoich danych osobowych, kierujac swoje zgdanie do siedziby MOSRIR
z zastrzezeniem, ze nie ma mozliwosci odwotania wcze$niej udzielonej zgody wstecznie. Jezeli
dane, szczegolnie wizerunkowe, zostaly udostepnione np. mediom spofecznosciowym, to po
odwotaniu zgody nie zostang przekazane drugi raz. Nie ma mozliwosci zgdania usunigcia, jezeli
utrwalone dane osobowe stang sie dowodem w sprawie, do momentu zakonczenia tej sprawy.
MOSRIR nie odpowiada za rozpowszechnianie wizerunku dokonywane przez inne osoby obecne
na terenie obiektu bez zgody wiascicieli wizerunku, od wykonywania zdje¢ konkretnym obcym
osobom bez ich zgody, a szczegélnie na ich udostepnianie w Internecie.

Zakazuje sie wykonywania jakichkolwiek zdje¢, nagrywania filmow i zbierania jakichkolwiek danych
osobowych w dowolnej formie kazdej osobie przebywajacej na terenie obiektu w pomieszczeniach
socjalnych, szatniach i toaletach.

Petny obowigzek informacyjny znajduje sie na stronie internetowej https:/bip.mosrir.szczecin.pl/,
w zakiadce Obowigzek informacyjny RODO.
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Zatgeznik nr 2 do Regulaminu

SzCzZeCiN, cooveeei s

Imig i nazwisko uczestnika/rodzica/opiekuna dziecka

ZGODA
na przetwarzanie danych osobowych dziecka/osoby dorostej

Na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej RODO) oraz na podstawie art. 81
Ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2021 r. poz. 1062) z pdzn. zm.
oswiadczam, ze wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych moich lub dziecka™ :
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Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych przez Miejski Osrodek Sportu Rekreacii
i Rehabilitacji w Szczecinie w celu prowadzenia dziatan marketingowych (newsletter) przy uzyciu
telekomunikacyjnych urzadzen koricowych oraz automatycznych systemow wywolujgcych
w rozumieniu ustawy Prawo telekomunikacyjne.

Wyrazam zgode na wielokrotne rozpowszechnianie nagrania wizerunku : na stronach www — kanaty: Facebook,
Instagram, LinkedIn, strona internetowa, w publikacjach w tym w aktywnosciach, treningach organizowanych na
obiektach sportowych MOSRIR oraz za posrednictwem wszelkich pozostalych medioéw/kanatow dystrybucii

informaciji tylko

i wylgcznie w celach informacyjnych, edukacyjnych, promocyjnych i reklamowych prowadzonych przez Miejski
Osrodek Sportu Rekreacji i Rehabilitacji w Szczecinie

Wizerunek moze byé uzyty do réznego rodzaju form elektronicznego przetwarzania obrazu, kadrowania i
kompozycji, bez obowigzku akceptacji produktu koricowego, lecz nie w formach obrazliwych lub ogélnie uznanych
za nieetyczne. Jednoczesnie oswiadczam, ze zdjecia

i materiaty wideo nie naruszajg moich débr osobistych. Niniejsza zgoda: Nie jest ograniczona czasowa ani
terytorialne. Dotyczy nagrarn z moim udziatem przestanych do Miejskiego Osrodka Sportu Rekreacii i Rehabilitacii

w Szczecinie
Zrzekam sie niniejszym wszelkich roszczen, w tym rowniez o wynagrodzenia (istniejacych

i przysztych) wzgledem Miejskiego Osrodka Sportu Rekreacji i Rehabilitacji w Szczecinie z tytutu wykorzystania
wizerunku dziecka na potrzeby jak w oswiadczeniu powyzej.

Niniejszym oswiadczam, ze udzielam zgody dobrowolnie oraz ze zostatam/em poinformowanaly o przystugujgcym
mi prawie dostepu do tresci moich danych oraz ich poprawiania, jak réwniez wycofania zgody na ich przetwarzanie
w kazdym czasie.

* niepotrzebne skresli¢ czytelny podpis uczestnika/ rodzica/opiekuna dziecka



