[image: ]
                                                                                                               Szczecin dnia 24.04.2025 r.

REGULAMIN SPORTOWYCH AKTYWNOŚCI SPORTOWO-REKREACYJYCH , ORGANIZOWANYCH W RAMACH PROJEKTU „AKTYWNI Z MOSRIR”

I. Cel projektu:
1. Popularyzacja i upowszechnianie aktywnego spędzania wolnego czasu wśród dzieci, młodzieży oraz osób dorosłych.
2. Poprawa sprawności fizycznej poprzez uczestnictwo w zajęciach sportowych.
II. Organizator:
Miejski Ośrodek Sportu Rekreacji i Rehabilitacji w Szczecinie, ul. Szafera 7, 71-245 Szczecin,
tel. 91 422 34 27, e-mail: mosrir@mosrir.szczecin.pl.
 III. Rodzaje aktywności sportowo-rekreacyjnych, organizowanych przez MOSRiR Szczecin.
1. Zajęcia zorganizowane, grupowe prowadzone przez opiekuna-instruktora, na które obowiązują zapisy.
2. Samodzielne, indywidualne korzystanie z wstępu na obiekt sportowy MOSRiR w określonych dniach i godzinach pod nadzorem opiekuna, nie prowadzącego zajęć. Wejścia na podstawie zapisów.
IV. Terminy, oraz godziny zajęć zorganizowanych, grupowych :
Zajęcia  grupowe, sportowo - rekreacyjne odbywać się będą na obiektach Miejskiego Ośrodka Sportu Rekreacji i Rehabilitacji w Szczecinie tj.: 
1. Miejski Stadion Lekkoatletyczny im. Mieczysława Maniaka, ul. Litewska 20:
[bookmark: _Hlk187907156]- zajęcia zorganizowane, grupowe dla początkujących w postaci ćwiczeń na matach, mające na  
  celu poprawę ogólnej kondycji ciała oraz wzmocnienie mięśni pleców, poprawę postawy ciała  
  oraz zwiększenie elastyczności i mobilności kręgosłupa. Na zajęcia należy zabrać własną matę do ćwiczeń;
-  zajęcia odbywają się we wtorki w godzinach 20:00-21:30 oraz w soboty w godzinach
    13:00 -15:00 z wyłączeniem świąt oraz dni ustawowo wolnych od pracy.
2. Miejskie Centrum Sportowo-Rekreacyjne, ul. Modra:
- zajęcia zorganizowane, grupowe dla początkujących, polegające na nauce gry w piłkę nożną,  
  poprawie kondycji oraz koordynacji ruchowej, gry i zabawy zespołowe.
 Zajęcia odbywają się z podziałem na poszczególne godziny oraz grupy wiekowe: 
 a)	 I grupa dla dzieci w wieku 7 – 10 lat
 	- wtorki w godzinach: 17:00 - 17:45 
  	-  czwartki w godzinach 16:30 - 17:15.
b)	 II grupa dla dzieci w wieku 11 – 15 lat
- wtorki w godzinach 17:45 - 18:30;
- czwartki w godzinach 17:15 - 18:00
	Terminy powyższych zajęć w okresie wakacji szkolnych mogą ulec zmianie.





       V. Możliwość skorzystania z Obiektu Sportowego indywidualnie:
Osoby chętne będą mogły indywidualnie skorzystać z darmowego wstępu na obiekt sportowy:
· Hala Miejska, ul. Twardowskiego 12b – w każdą niedzielę w godzinach 9:00 - 11:00 - wejścia indywidualne.
VI. Warunki uczestnictwa w zajęciach:
1. Udział we wszystkich zajęciach jest bezpłatny.
2. Zajęcia zorganizowane, grupowe będą odbywały się przy udziale max. 20 osób, które będą mogły rozwijać swoje umiejętności w różnych dziedzinach sportu i rekreacji pod nadzorem opiekunów-instruktorów.
3. Skorzystanie z zajęć wymaga wypełnienia formularza zgłoszenia dostępnego na stronie www.mosrir.szczecin.pl oraz uzyskania zwrotnego potwierdzenia udziału w zajęciach. Wysłanie formularza jest równoznaczne z brakiem przeciwskazań zdrowotnych do udziału w zajęciach ich uczestnika. 
4. Wpisanie osoby dorosłej lub dziecka na listę uczestnictwa w zajęciach oznacza zaakceptowanie przez rodzica/opiekuna postanowień niniejszego Regulaminu.  
5. Każdy uczestnik zajęć zapozna się z zapisami, dotyczącymi ochrony danych osobowych 
i ochrony wizerunku, obowiązującymi w MOSRiR, stanowiącymi załącznik nr 1 do niniejszego Regulaminu.
6. Każdy uczestnik zajęć dostarczy opiekunowi - instruktorowi wypełniony druk Zgody
na przetwarzanie danych osobowych, wzór druku w załączniku nr 2 do niniejszego Regulaminu. W przypadku zgłoszenia osoby niepełnoletniej na zajęcia, druk wypełnia opiekun/rodzic dziecka.
VII. Postanowienia końcowe:
1.	Uczestnicy biorący udział w zajęciach zorganizowanych, grupowych oraz indywidualnie korzystający z Obiektu zobowiązani są do przestrzegania Regulaminu Obiektu, na którym odbywają się aktywności sportowe.
2.	Za wypadki spowodowane nieprzestrzeganiem Regulaminu Obiektu Sportowego oraz zaleceń opiekuna-instruktora zajęć /administratora Obiektu, MOSRiR nie ponosi odpowiedzialności.
3.	Za szkody wyrządzone przez uczestników korzystających z Obiektu odpowiadają uczestnicy lub rodzice/opiekunowie dziecka uczestniczącego w zajęciach.
4.	MOSRiR nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy wartościowe pozostawione w szatniach
5. W razie dodatkowych pytań i wątpliwości, istnieje możliwość kontaktu telefonicznego
 od poniedziałku do piątku w godzinach 7:00-15:00, tel. 91 422 34 27 wew. 47



 


												Załącznik nr 1 do Regulaminu

Ochrona danych osobowych i ochrona wizerunku w MOSRIR

MOSRiR może przetwarzać dane osobowe, w tym wizerunek osób korzystających z obiektu i osób uczestniczących na podstawie art. 6 Rozporządzenia  Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)   2016/679 z dnia 27.04.2016 r. w sprawie ochrony  osób fizycznych  w związku z przetwarzaniem danych osobowych  i w sprawie  swobodnego przepływu  takich danych  oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, ogólne rozporządzenie o ochronie danych tzw. RODO) oraz ustawa z dnia 10.05.2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2019 r. poz. 1781).
1. MOSRiR utrwala na nośnikach elektronicznych, optycznych lub papierowych przebieg zajęć i imprez sportowych jak i wszystkiego, co dzieje się na obiekcie w okresie przebywania na jego terenie osób indywidualnych dla celów bezpieczeństwa, dokumentacji oraz promocji lub reklamy działania obiektu, imprez na nim organizowanych, a także ew. sponsorów.
2. Wizerunek osób przebywających na terenie obiektu może zostać utrwalony, a następnie rozpowszechniany dla celów dokumentacyjnych, sprawozdawczych, reklamowych oraz promocyjnych. Dodatkowo wizerunek może zostać utrwalony przez monitoring wizyjny. Wejście na teren obiektu jest równoznaczne z wyrażeniem zgody na w/w działania. Wizerunek może być również utrwalony i rozpowszechniony przez inne osoby przebywające na obiekcie, za które MOSRiR nie może ponosić odpowiedzialności. W przypadku nie wyrażenia zgody nie należy przebywać na terenie obiektu.
3. W przypadku utrwalania i chęci rozpowszechniana wizerunku konkretnej osoby lub kilku konkretnych osób, a nie samej działalności i ew. dowodu na zaistniałe zdarzenia podczas przebywania na nim osób fizycznych, wymagana będzie dla realizacji tego celu oddzielna zgoda.
4. Wyrażenie zgody na przetwarzanie danych osobowych i na przetwarzanie wizerunku, a także na dalsze ich udostępnianie np. do prasy lub mediom społecznościowym jak i sponsorom czy współorganizatorom imprez organizowanych na terenie obiektu jest całkowicie dobrowolne.
5. Każda osoba  przebywająca na terenie MOSRiR ma prawo poprawiać, zmieniać lub żądać usunięcia swoich danych osobowych, kierując  swoje żądanie do siedziby MOSRiR  
z zastrzeżeniem, że nie ma możliwości odwołania wcześniej udzielonej zgody wstecznie. Jeżeli dane, szczególnie wizerunkowe, zostały udostępnione np. mediom społecznościowym, to po odwołaniu zgody nie zostaną przekazane drugi raz. Nie ma możliwości żądania usunięcia, jeżeli utrwalone dane osobowe staną się dowodem w sprawie, do momentu zakończenia tej sprawy.
6. MOSRiR nie odpowiada za rozpowszechnianie wizerunku dokonywane przez inne osoby obecne na terenie obiektu bez zgody właścicieli wizerunku, od wykonywania zdjęć konkretnym obcym osobom bez ich zgody, a szczególnie na ich udostępnianie w Internecie.
7. Zakazuje się wykonywania jakichkolwiek zdjęć, nagrywania filmów i zbierania jakichkolwiek danych osobowych w dowolnej formie każdej osobie przebywającej na terenie obiektu w pomieszczeniach socjalnych, szatniach i toaletach.
8. Pełny obowiązek informacyjny znajduje się na stronie internetowej https://bip.mosrir.szczecin.pl/, w zakładce Obowiązek informacyjny RODO.
 






Załącznik nr 2 do Regulaminu                
                                                Szczecin, …………….……………                                                                                                                                            
.........................................................................                                                                                          
    Imię i nazwisko uczestnika/rodzica/opiekuna dziecka

ZGODA
na przetwarzanie danych osobowych dziecka/osoby dorosłej 
Na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a  Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej RODO) oraz na podstawie art. 81 Ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2021 r. poz. 1062) z późn. zm. oświadczam, że wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych moich lub dziecka* : 
adres e-mail ……………………………………………………………………………………

telefon: …………………………………………………………………………………………
Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych przez Miejski Ośrodek Sportu Rekreacji
 i Rehabilitacji w Szczecinie w celu prowadzenia działań marketingowych (newsletter) przy użyciu telekomunikacyjnych urządzeń końcowych oraz automatycznych systemów wywołujących
 w rozumieniu ustawy Prawo telekomunikacyjne.
Wyrażam zgodę na wielokrotne rozpowszechnianie nagrania wizerunku : na stronach www – kanały: Facebook, Instagram, LinkedIn, strona internetowa, w publikacjach w tym w aktywnościach, treningach organizowanych na obiektach sportowych MOSRIR oraz za pośrednictwem wszelkich pozostałych mediów/kanałów dystrybucji informacji tylko 
i wyłącznie w celach informacyjnych, edukacyjnych, promocyjnych i reklamowych prowadzonych przez Miejski Ośrodek Sportu Rekreacji i Rehabilitacji w Szczecinie  
Wizerunek może być użyty do różnego rodzaju form elektronicznego przetwarzania obrazu, kadrowania i kompozycji, bez obowiązku akceptacji produktu końcowego, lecz nie w formach obraźliwych lub ogólnie uznanych za nieetyczne. Jednocześnie oświadczam, że zdjęcia 
i materiały wideo nie naruszają moich dóbr osobistych. Niniejsza zgoda: Nie jest ograniczona czasowa ani terytorialne. Dotyczy nagrań z moim udziałem przesłanych do Miejskiego Ośrodka Sportu Rekreacji i Rehabilitacji w Szczecinie
Zrzekam się niniejszym wszelkich roszczeń, w tym również o wynagrodzenia (istniejących
i przyszłych) względem Miejskiego Ośrodka Sportu Rekreacji i Rehabilitacji w Szczecinie z tytułu wykorzystania wizerunku dziecka na potrzeby jak w oświadczeniu powyżej.
Niniejszym oświadczam, że udzielam zgody dobrowolnie oraz że zostałam/em poinformowana/y o przysługującym mi prawie dostępu do treści moich danych oraz ich poprawiania, jak również wycofania zgody na ich przetwarzanie w każdym czasie. 


						……………………………………………………….
  *  niepotrzebne skreślić                                   czytelny podpis uczestnika/ rodzica/opiekuna dziecka
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